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M
enus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnem

ents 

M
EN

US SEPTEM
BR

E 2020 

lundi 31 août 
m

ardi 01 septem
bre 

m
ercredi 02 septem

bre 
jeudi 03 septem

bre 
vendredi 04 septem

bre 

R
adis - B

eurre 
M

elon 
Œ

uf dur 
M

ayonnaise 
Tom

ates vinaigrette 
Betteraves Bio 

vinaigrette 

S
auté de Veau 
sauce olives 

Filet P
oulet sauce 

tom
ate 

R
ôti de bœ

uf 

Lasagnes de 
légum

es 

Filet de Colin 
Façon Tajine 

B
oulghour 

Coquillettes Bio 
P

iperade et 
P

om
m

es Vapeur 
Sem

oule Bio 

Yaourt S
ucré 

Em
m

ental Bio 
râpé 

Saint N
ectaire 

From
age blanc 
sucré 

M
oulé ail et Fines 

H
erbes 

C
om

pote fraîche 
de pom

m
e Bio 

A
bricot 

E
clair au chocolat 

P
oire 

Entrem
et vanille* 

P
om

m
e 

    N
ouveau 
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Légende : 
BIO

  
PR
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D

UIT R
EG
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N

AL 

M
enus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnem

ents 

M
EN

US SEPTEM
BR

E 2020 

lundi 07 septem
bre 

m
ardi 08 septem

bre 
m

ercredi 09 septem
bre 

jeudi 10 septem
bre 

vendredi 11 septem
bre 

Carottes râpées 
vinaigrette agrum

es 
M

acédoine de 
légum

es vinaigrette 
S

alade de blé 
carnaval 

S
alade verte 
vinaigrette 

S
alade m

ais 
tom

ates poivrons 

S
aucisses de 
S

trasbourg 
B

oulettes céréales 
sauce provençale 

R
oti de porc 

sauce aux herbes 
Poisson frais 

sauce au citron 
S

auté de bœ
uf 

façon bourguignon 

H
aricot blancs 

sauce tom
ate 

C
ourgettes à l'ail 

Frites et Carottes 
Vichy 

Julienne de 
légum

es 
R

iz Bio pilaf 

Yaourt arom
atisé 

B
rie 

From
age blanc aux 

fruits rouges 
K

iri 
Cantal 

C
om

pote fraîche 
de pom

m
e Bio Fleur 

O
ranger 

C
rèm

e dessert 
vanille 

P
rune 

G
âteau B

asque 
Banane Bio 
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Légende : 
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M
enus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnem

ents 

M
EN

US SEPTEM
BR

E 2020 

lundi 14 septem
bre 

m
ardi 15 septem

bre 
m

ercredi 16 septem
bre 

jeudi 17 septem
bre 

vendredi 18 septem
bre 

C
oncom

bres sauce  
au from

age blanc 
Lentilles Bio 
vinaigrette 

C
éleri rém

oulade 
M

elon 
S

alade de perles 

B
olognaise de bœ

uf 
aux épices italiennes 

M
ignon de poulet 

sauce cham
pignon 

O
m

elette 

G
ratin de pom

m
es 

de terre au jam
bon 

Poisson blanc 
m

eunière 

M
acaroni 

H
aricots Verts ail et 

persil 
R

atatouille et 
S

em
oule 

B
rocolis sauce 

from
age fondu 

E
m

m
ental 

Yaourt Cœ
ur de 

Ferm
ier 

From
age frais à 

tartiner 
S

uisse fruité 
Bleu d'Auvergne 

A
nanas au sirop 

Kiw
i Bio 

G
âteau au 

chocolat 
C

om
pote fraiche 

pom
m

e Bio  pêche 
Liégeois Vanille 
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Légende : 
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M
enus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnem

ents 

M
EN

US SEPTEM
BR

E 2020 

lundi 21 septem
bre 

m
ardi 22 septem

bre 
m

ercredi 23 septem
bre 

jeudi 24 septem
bre 

vendredi 25 septem
bre 

Taboulé Bio 
P

otage de potiron 
S

aucisson à l'ail - 
cornichons 

C
hou blanc râpé 
raisins secs 

Tom
ates vinaigrette 

Poisson frais 
sauce au thym

 
E

m
incé de poulet 

sauce aigre douce 
B

oulettes de bœ
uf 

sauce aux oignons 
Tim

bale M
ilanaise à 

la D
inde 

Flan de carottes à 
l'em

m
ental 

P
etit-pois 

C
arottes 

P
urée de pom

m
e 

de terre 
P

om
m

es noisettes 
N

avets 
Coquillettes Bio 

Bûche du Pilat 
 

From
age blanc 

B
rie 

Em
m

ental R
âpé Bio 

Yaourt arom
atisé 

P
rune 

C
rèm

e dessert 
chocolat 

R
aisin 

C
om

pote fraîche 
de pom

m
e Bio 

Vanille 

G
âteau aux 

pépites de 
chocolat PO

ISSO
N
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ABLE 
D
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