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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnementsMenus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Menus du 09 au 27 mars 2020

API RESTAURATION, Société Anonyme à Directoire et Conseil de Surveillance Capital de 1.000.000,00 €RCS de Lille Métropole - SIREN 377 181 010Siège : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul

lundi 09 mars mardi 10 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars
Taboulé Macedoine Rillettes de porc et cornichons Carottes râpées à la menthe*

Filet de poulet façon basquaise* Tarte au fromage Blanquette de veau * Poisson frais du jour sauce aurore 
*

Haricots verts persillés Frites et ketchup Brocolis Pâtes

Camembert Fromage blanc sucré Yaourt Cœur de Fermier Edam

Crème dessert chocolat Fruit de saison - Orange Fruit de saison - pomme Gâteau au yaourt*

lundi 16 mars mardi 17 mars jeudi 19 mars vendredi 20 mars
Betteraves au maïs vinaigrette Crêpe au fromage Céleris râpé rémoulade* Saucisson à l'ail

Escalope de porc sauce 
charcutière* Escalope de dinde viennoise Sauté de bœuf façon milanaise* Hachis de poisson et citron*

Pommes noisettes Petits pois Pâtes /

Chèvre Fromage blanc sucré St Nectaire Gouda 

Liégeois vanille Fruit de saison - clémentine Eclair vanille Fruit de saison - banane

lundi 23 mars mardi 24 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars
Salade de perles* Salade verte au fromage Rosette et cornichons Velouté de potiron*

Nuggets de blé et ketchup Normandin de veau sauce crème Sauté de porc sauce paprika* Saumonette façon américaine*

Printannière de légumes Frites Courgettes à la crème* Riz

Brie P’tit Louis tartine Cantal Yaourt BIO La Tourette et sucre

Flan nappé caramel Compote du jour* Fruit de saison - kiwi Cake à l'ananas*


